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Netwerken kan op veel manieren: online via platforms zoals LinkedIn, en offline tijdens
bijeenkomsten of gewoon in je eigen omgeving. Beide vormen hebben hun eigen voordelen. Online
netwerken geeft snel toegang tot een groot bereik, terwijl offline contact vaak persoonlijker en
directer is. Met deze tips haal je het beste uit beide.

Online netwerken

1.

Zorg voor een professioneel profiel

Update je LinkedIn-profiel met een duidelijke profielfoto, kernachtige samenvatting en je
werkervaring. Je kunt hiervoor gebruik maken van deze handige checklist:
https://aaltjevincent.nl/downloads/

Wees zichtbaar en actief
Reageer op berichten, deel interessante artikelen of schrijf zelf een post over jouw expertise
of zoektocht.

Stuur persoonlijke connectieverzoeken
Voeg altijd een kort bericht toe waarin je uitlegt waarom je wilt verbinden.

Gebruik groepen en hashtags
Word lid van relevante LinkedIn-groepen of volg hashtags die aansluiten bij jouw vakgebied
of interesses.

Durf te vragen
Stuur een bericht naar iemand met een vraag of verzoek om een (virtuele) kennismaking.
Mensen helpen graag!

Offline netwerken

1.

Vertel wat je zoekt
Zorg dat mensen in je omgeving weten wat voor werk of contacten je zoekt — ze denken dan
makkelijker met je mee.

Bezoek bijeenkomsten en events
Denk aan netwerkborrels, loopbaanevenementen, lezingen of themabijeenkomsten in jouw
regio of sector.

Luister oprecht en stel vragen
Toon interesse in de ander — netwerken draait om wederkerigheid, niet alleen om zenden.

Zorg voor een korte pitch
Bereid een korte introductie voor over wie je bent, wat je doet en wat je zoekt.
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5. Volgop
Stuur na een ontmoeting een kort bedankje of connectieverzoek via LinkedIn om contact te
onderhouden.

6. Spannend?
Vind je het spannend of ben je nog onervaren? Doe het dan samen met iemand.

7. Kennis vergroten
Volg een webinar, beluister een podcast of lees een boek over netwerken, wat is het en hoe
pak ik het aan? Op https://www.werk.nl/werkzoekenden/solliciteren/baankansen/ontwikkel-
uzelf/webinar/ zijn diverse gratis webinars voor werkzoekende te vinden (dit aanbod is ook
beschikbaar voor mensen die nog aan het werk zijn)

000


https://www.werk.nl/werkzoekenden/solliciteren/baankansen/ontwikkel-uzelf/webinar/
https://www.werk.nl/werkzoekenden/solliciteren/baankansen/ontwikkel-uzelf/webinar/

